
Nativa da região mediterrânea, a lavanda hoje é produzida em todo o mundo. Os óleos mais 
conhecidos são produzidos na Espanha, França, Bulgária e Itália. Existem diversos tipos de lavanda, 
as duas mais famosas são a L. latifólia e L. angutifolia essa se dividindo em mais duas subespécies. 
Existe ainda o Lavadin (L. x intermedia) comumente confundido com as lavandas, porém pertence 
a uma outra classificação botânica. 

A lavanda sempre foi usada por muitos povos como remédio, sendo seu cheiro um dos mais 
conhecidos mundialmente. É provavelmente o óleo com a maior e mais impressionante lista de 
aplicações. O óleo essencial é destilado a vapor pelas flores e folhas da planta. É amplamente 
conhecida por suas propriedades calmantes e relaxantes, mas também possui propriedades 
anti-inflamatória, bactericida e estimulante do sistema imunológico. 
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METODO DE EXTRAÇAO: 

DESTILAÇÃO A VAPOR 
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PROPRIEDADES TERAPÊUTICAS: 

Antiespasmódico 

Calmante 

Relaxante 

Sedativo 

Anti-inflamatório 

Antálgico 

Cicatrizante 

Anti-hipertensivo 

Anti-infeccioso 

RENDIMENTO: 0.8% 

125KG 1 KG 
FLORES DE LAVANDA DE ÓLEO 
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PROPRIEDADES FUNCIONAIS: 

Acalma 

Reduz ansiedade 

Melhora a depressão 

Melhora o sono 






